10 Minuten kann man vielfaltig nutzen...

Beitrag von ,radischenll2“ vom 28. Oktober 2015 07:54

... oder einfach, um Mal zu schauen, wo Du stehst.

Ja,ich gebe zu: es geht um eine Studie. Aber wann bekommst Du schon Mal die Chance, zu
wissen, auf welchem psychischen Gesundheitslevel (z.B. bezlglich Burnout etc.) Du bezlglich
belastender Arbeitsanforderungen bist? Und die Arbeit in stdndigem Kontakt zu Menschen
beinhaltet nun einmal nachweislich ein héheres Gesundheitsrisiko.

Ich schreibe meine Arbeit zur Erreichung des MSc Psychologie Uber emotionale Belastung im
Lehrerberuf an der Universitat Erfurt. Wenn es Dich interessiert, kannst Du hier teilnehmen:

http://www.soscisurvey.de/lehrerbelastung2015

und ein persdnliches Feedback anfordern.

Der Vortest zeigte: die Bearbeitung dauert durchschnittlich 9,3 Minuten..
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Danke, liebe Lehrer
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