Verzweifelt Im Referendariat

Beitrag von ,,Sonnenkonigin“ vom 14. November 2015 14:45

Halte durch! Lehrer ist ein sehr schéner Beruf, und du wirst es bereuen, wenn du nicht weiter
machst! Génn dir eine Auszeit und kehr dann wieder zurlick. Im Grunde hat das alles doch
weder mit Fachkompetenz, Fahigkeiten als Lehrer etc., zu tun, sondern lediglich mit der
psychischen Verfassung und Motivation - ich finde es unverantwortlich, dass dich deine
Ausbilder, statt dich konstruktiv zu motivieren und aufzubauen, in diese Lage gebracht haben -
irgendwann traut man sich dann tatsachlich nichts mehr zu und es wird zu einer self-fulfilling
prophesy. Die Fach- und Seminarleiter sind oft die groBten Pfeifen, die es Uberhaupt nicht
beurteilen kénnen und auf diesen Posten sind, weil sie dem Schulleben entkommen wollten.
Versuch, mehr Distanz zu ihrem Urteil zu gewinnen und stelle sie dir in lacherlichen Situationen
0. a. vor. Glaub mir, deine Mitreferendare und die anderen Lehrer kochen auch nur mit Wasser -
sie reden vielleicht nur nicht so offen Uber ihre Schwachen.

Es stimmt auch nicht, dass sich die Probleme spater potenzieren wirden - wenn du im
normalen Berufsleben stehst und diese standige Anspannung, das Beobachtetwerden und die
existentielle Unsicherheit weg sind, kannst du trotzdem eine gute Lehrerin sein. So habe ich es
bei vielen erlebt - und andererseits habe ich sehr viele unfahige Lehrer gesehen, die trotzdem
die Prafung geschafft hatten. Stell dir die von deinem inneren Auge vor und sage dir: "Wenn
DIE das geschafft haben, dann schaffe ICH es auch!" Und es gibt ja nicht nur DIE eine
Lehrerpersonlichkeit, da ist Platz fur ganz unterschiedliche Typen, ich kenne auch viele
introvertierte erfolgreiche Lehrer.

Die Ausbildungszeit ist atzend - aber danach ist der Beruf sehr viel besser als viele andere, weil
du auch viel mehr Freiheiten hast.

Um gut unterrichten zu kénnen, braucht man Selbstsicherheit und eine gewisse Lockerheit -
und die musst du wiedergewinnen!

Ich driicke dir die Daumen! *=* " Du schafft das!!!!!
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