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Vorschlag:

1. Unterstützung beim Personalrat der Schule suchen
2. SL für das kommende Schuljahr mitteilen, dass du keinen regulären Unterricht mehr
fachfremd machen möchtest

Und dann abwarten, was passiert. Falls du regulär zu fachfremden Unterricht eingeteilt wirst,
dann würde ich mich umgehend an den Personalrat wenden und dann

3. eine "Überlastungsanzeige" schreiben.

P.S. Ich finde es aber schon merkwürdig, dass du regulär fachfremd in der Sek II unterrichtest.
Für gelegentlichen Vertretungsunterricht würde ich nicht in der Fachkonferenz mitarbeiten.
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