Dauerhaft halbes Deputat

Beitrag von , Friesin“ vom 20. November 2015 14:57

vielleicht ware es hilfreich, sich zu Uberlegen, wie man mit voller Stelle dennoch gut fir seine
eigene seelische Gesundheit sorgenkann, so in Richtung Burn Out Prophylaxe.

Dass du nach dem ref auch mit halber Stelle deine Stunden nicht so aufwandig vorbereiten
kannst wie im Ref, weilst du bestimmt schon =

Aber zwischen Perfektionismus und lieblosem Unterricht gibt es ganz viele Zwischenstufen, bei
denen man guten Unterricht macht und dennoch Zeit fir die (anderen - ) schénen Dinge des
Lebens findet.

Deine finanzielle Rechnung mag monetan far dich noch passen. Auch mit halber stelle wird dein
KV-Beitrag steigen, im Ref gibt es ja Sonderkonditionen.

Hast du schon mal an die Rente gedacht? (nicht wissend, welche Anspriche du mit 67 haben
kdnntest)
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