Horverlust

Beitrag von ,marie74“ vom 4. Dezember 2015 11:28

Wieder mal eine stressige Woche im Lehreralltag mit einigen Spatschichten bis nach 23.00 Uhr,
etlichen Vertretungsstunden in den letzten Wochen, Klassenarbeiten erstellen und korrigieren,
Extra-Fortbildung zum Thema Lernwerkstatt und beginnender Weihnachtszeit. Und passiert mir
in dieser Zeit? Ich habe tatsachlich mein Gehér verloren. Gestern im Laufe des Vormittags ging
es mir immer schlechter (vielleicht hatte ich doch nicht mit der Klasse 5 "Frosty the Showman"
singen sollen) und mittags habe ich niemanden mehr verstanden. Also gleich zur SL, damit ich
heute ausgeplant werden kann und zum Arzt gehen kann.

Hausarztin stellt nichts fest, noch nicht mal mit Ohrenschmalz verstopfte Ohren, und Uberweist
mich zum HNO. HNO findet nichts weiter (keine Erkaltung, keine Entziindung) aber der Hortest
ist eindeutig: irgendwas verstopft meine Ohren. Vermutlich eine verschleppte Erkaltung/
Schnupfen. Und prompt bin ich ausser Gefecht ab heute. Ich soll mich schonen, ausruhen und
mir Ruhe génnen und meine Ohren schonen.

Zum Gluck ist es kein Tinnitus.
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