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Zitat von Aktenklammer

Wie kommst du darauf?

Weil es keine Belege für einen medizinischen Nutzen gibt, Andeutungen gibt es nur bei
Parodontitis.

Zitat

Diese Ergebnisse lassen zwei Schlüsse zu: Der von Anbietern in Aussicht gestellte
Nutzen, dass professionelle Zahnreinigung die Zahngesundheit verbessert, lässt sich
aufgrund fehlender Studien ebenso wenig belegen wie eine Vermeidung von
Karies oder eine Entzündung des Halteapparates.

(...)

Das Ergebnis: Alle Gruppen zeigten Verbesserungen. Die Verbesserungen in den drei
Gruppen, die eine Anleitung alleine oder mit professioneller Zahnreinigung bekamen,
waren größer als die Verbesserungen in der Kontrollgruppe ohne Unterstützung.

Alles anzeigen 

http://www.igel-monitor.de/igel_a_z.php?action=view&id=74

Wer also selber seine Zähne bereits vernünftig pflegt, benötigt keine PZR.
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