Ideen fur Ruhesignale/-rituale und ein ruhiges
Stundenende in einer 4. Klasse
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Zusatzlich zur Glocke bei mir in diversen Klassen sehr wirkungsvoll: alle Schreibgerate sofort
fallen lassen und Arbeit unterbrechen, weil die Lehrerin was sagen will. Macht denen total Spafs
und keiner "schummelt". Es ist far sie ein Wettbewerb, ohne dass wir jemals Konsequenzen
festgelegt hatten, die den Letzten treffen wirden.

Allerdings sollte das wirklich nur firs Ende der Arbeitszeit oder Unterbrechung fir Erklarungen
eingesetzt werden. Sollte der Gerauschpegel zu laut sein konntest du als Rickmeldung ein
anderes akustisches Signal geben bzw. die Anzahl der Betatigung variieren. 1x ist der Hinweis
auf die Lautstarke, 2x die Aufforderung, alles zu unterbrechen oder so.

Tatsachlich ist es bei mir aber oft die direkte Ansprache des Schilers bzw die von mir gezeigte
Reaktion via klasseninternem RlUckmeldesystem. Da gibt's zB diese Ampelsysteme,
Sonne/Wolke/Regen...Smileys. Diese Systeme meine ich.

Zum Stundenende: wie sitzen denn deine Schiler? Je nach Sitzform kann das
Zusammenraumen aber wieder als Wettbewerb aufgezogen werden: der schnellste Tisch/Reihe
gewinnt, der leiseste Tisch, leise und schnell...wichtig finde ich, dass gegenseitig geholfen
werden darf im Team. Es gibt eben immer die Kinder, denen Schnelligkeit sehr schwer fallt.
Beim x-Mal gleichen Sieger darf dieses Team in der nachsten Stunde ein kurzes Spiel
aussuchen/leiten.. da bist du offen hinsichtlich der Belohnung.
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