Introvertierter Junge - Wie starken?

Beitrag von ,,Stille Mitleserin“ vom 2. Marz 2016 08:23

Ich habe festgestellt, dass oft schon einige wenige freundliche Gesprache mit Schilern das Eis
brechen kénnen - lob ihn, so oft es geht, geh zum Gesprach und erklar ihm Dinge und lob ihn,
wenn es funktioniert, lob ihn, lob ihn, ...

Beim personlichen Umfeld wird es schwerer - meine Jungs sind in Feuerwehr/Kampfsport. Das
sind ganz schoén harte Truppen, nicht immer nur nett zueinander. Es gibt da nicht nur die
Situation Erwachsene/Kinder, sondern eben auch oft Kinder/Kinder. Und die sind gerade in dem
Alter nicht immer nett... und gerade gehen die Kampfsportler mit einem auffallend unbegabten
Neuling nicht sanft um. Wenn der Trainer dabei ist, sieht das anders aus.

In den Vereinen (diverse Sportarten) habe ich noch nie erleben dirfen, dass ein Trainer sich um
ein schwaches Kind gekimmert hatte, es sei denn, das Kind hatte sich sportlich hervorgetan.
Meine Erlebnisse und Beobachtungen sind, dass die Schwachen auf der Ersatzbank sitzen und
die eh schon selbstbewussten Sportler geférdert werden. Oft sind es auch einfach viel zu viele
Kinder flr einen Trainer.

So eine persdnlich unterfitterte Férderung klappt dann eher in "Studios" - beim Kampfsport
etc., das kostet dann aber auch eine ganze Stange Geld, das man erst mal haben muss.
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