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Oh je, Luftsprung, das hört sich alles nicht gut an 
Das tut mir sehr leid für dich, dass dich das alles so fertig macht.
Die Zeit im Ref ist unglaublich stressig und der Druck ist hoch. Jeder geht anders damit um. Ich
habe mich in der Zeit eigentlich NUR mit Leuten getroffen, die ebenfalls das Ref. bestreiten
mussten und mich verstanden haben. Mit den anderen hatte ich quasi soziale Sendepause.
Mein Mann meinte hinterher, er hätte sich wohl scheiden lassen, wenn ich durchgefallen
wäre…. für ihn war die Zeit auch der Hammer und er wollte das nicht noch mal mitmachen…
Vielleicht hilft es dir, wenn du mit jemandem prof. darüber redest? Einem Psychologen o.ä.
Denn egal wie: Es wäre sehr schade, wenn du kurz vor dem Ziel aufgeben würdest. Hinterher
kannst du dir ja überlegen,ob du nicht doch etwas anderes machen willst. Aber so kurz vor dem
Ende….. auf der anderen Seite brauchst du vielleicht professionelle Hilfe, um den Rest noch zu
bewältigen. Das würde ich mir an deiner Stelle überlegen.
Und hast du mit deinen Eltern über deine Sorgen bezüglich deiner Finanzen gesprochen?
Wichtig ist es, darüber zu sprechen. Und nicht alles in sich reinzufressen…. ich drück dir die
Daumen, dass du das alles noch packst 
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