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Habe ich ernsthaft "hat fertig" geschrieben? Meine Güte ... ich helvetisiere.

Abgesehen davon kann ich jedem in der Situation nur raten auf jeden Fall irgendein Hobby zu
haben. Und wenn man nur 1 x die Woche in irgendeinen Sportverein geht oder so. Unbedingt ...
man verblödet ja sonst vollends wenn man immer nur die gleichen Leute sieht die immer nur
übers gleiche Thema reden.
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