
Kinder und Beruf
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Meine Kinder sind 6 und 7. Ich habe die letzten 5 Jahre Vollzeit gearbeitet und gebe
unverwunden zu: Ich kann nicht mehr. Mein Akku ist leer.
Zum nächsten Schuljahr reduziere ich auf 2/3 und hoffe, mir dadurch den Burnout zu ersparen.
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