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Hallo Kapa,

schön, dass es dich jetzt in eine positive Richtung zieht und du andere Optionen gefunden hast.
Dein Ref klingt fürchterlich, leider kenne ich viele, denen es ähnlich geht.

Aber- dein Fachleiter hatte einen Nervenzusammenbruch?? Was?

Unser erster Reftag begann mit der Ansage, dass 80% aller Beziehungen ein Ref nicht
überstehen würden - ob Freundschaft oder Liebesbeziehung. Nach diesen ermutigenden Worten
folgten viele ähnlich wohlmeinende und auch Feedback bewegte sich oft in diese Richtung und
war bei allen ausschließlich negativ. Vielen meiner MitreferendarInnen ging es im Referendariat
furchtbar - fast alle nahmen extrem zu oder ab, kämpften mit psychischen Problemen, mit
denen natürlich keine/r zum Arzt ging, um die Verbeamtung nicht zu gefärden. Es war eine sehr
harte Zeit und alle waren heilfroh, als sie endlich vorbei war.

Unsere Ausbilder haben aus dem Nähkästchen plaudernd gesagt, dass Ref sei vor allem als
Zerreissprüfung intendiert, weniger als Ausbildung im eigentlichen Sinne - ob das deren
persönliche Meinung oder tatsächlich Programm war weiß ich nicht, ABER es klang leider sehr
treffend.

Alles Gute! Nun ist es vorbei!
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