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Korrekturstoßzeiten kann auch bedeuten, dass man mehrere Nachtschichten nacheinander
einlegen muss. Ganz ehrlich: Wenn ich mehrere Nächte hintereinander nur 3 Stunden
geschlafen habe, ist mein Immunsystem so weit runtergefahren, dass ich tatsächlich oft Fieber
bekomme. Zumindest aber ist mein Kreislauf dann so im Eimer, dass es echt fahrlässig wäre,
dann Auto zu fahren.

Bei mir hat schon mal eine einzige Nacht im Bus auf Klassenfahrt gereicht, um mich mit hohem
Fieber lahmzulegen.

Und manchmal muss man auch einfach mal schlafen!!!
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