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Also erstmal denke ich, dass man bei einem Vollzeitjob nicht erwarten kann, um 14 Uhr
Feierabend zu haben. Wenn Du nun nicht abends arbeiten möchtest, dann musst Du Dir
überlegen, wie Du die fehlende Arbeitszeit einteilst. Ich habe für mich die Lösung gefunden,
dass ich jede (wirklich jede) Freistunde oder die Zeit vor dem später beginnenden Unterricht
nutze, um meinen Unterricht und sonstiges vorzubereiten. Da ich oft bis in die 9. Stunde
Unterricht habe, fehlt mir nachmittags manchmal die Kraft, mich nochmal hinzusetzen, so dass
diese Lösung für mich ideal ist. Es reicht in Klausurphasen dann oft nicht, da muss ich dann
auch am Wochenende oder abends ran, aber im Großen und Ganzen klappt es schon. Also: Jede
freie Zeit nutzen und ca. 16 Uhr Feierabend machen. Dann ist immer noch viel Zeit für die
Familie. Mein Mann kommt erst um 7 oder später heim. Daher finde ich das völlig ok für mich
und die Familie.
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