Urlaub (in der Ferienzeit) wahrend langerer
Krankschreibung?

Beitrag von ,,WillG“ vom 6. Juli 2016 00:56

Zitat von marie74

Ansonsten musst du dich ja nicht krankschreiben lassen. Die Ferienzeit vor
Urlaubsbeginn verbringst du sicherlich sowieso daheim. Wieso dann krankschreiben?
Rede mit deinem Arzt und nicht jede Behandlung erfordert eine Krankschreibung. Ich
wurde die Tage bis zu Ferienbeginn noch durchhalten und mit Arzt Gber Mdéglichkeiten
der Behandlung reden. Dann die Ferientage geniessen und in den Urlaub fahren.

Und danach kann man ja immer noch tber Krankschreibung nachdenken.

Das halte ich fur einen extrem gefahrlichen Ratschlag. Burnout etc. schlagen vor allem deshalb
so gnadenlos zu, weil die frGhen Signale zu oft ignoriert werden ("Ich kann jetzt aber nicht
fehlen..."; "Das ist doch gar nicht soooo schlimm, das schaffe ich schon noch...")

Den Rat, sich das okay vom Arzt einzuholen (ggf. schriftlich) hingegen finde ich gut. Und ob ich
die SL vorab informiere, wirde ich vom Verhaltnis zur SL abhangig machen und davon, wie
offen ich Uber die Diagnose rede.
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