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Da merkt man, dass ich ein alter Mann bin. Der Computer ist für mich ein Arbeitsgerät und ich
würde nie auf die Idee kommen, in meiner Freizeit länger davorzusitzen. Er ist auch im
ARBEITSzimmer, genau aus diesem Grund.

ernstgemeinter Tipp: Musik ist zum HÖREN da. Also Augen schließen, entspannen und schon
registrierst du das Gerät nicht mehr. In einem behaglichen Zimmer aus einer GUTEN Anlage ist
natürlich noch besser.

Und den Tipp mit der Zeitung kann ich nur unterstreichen. Selbst Computerfreaks in meinem
Bekanntenkreis bestätigen, dass man am PC nicht so lange liest wie in der Zeitung.
Ach so, meine Freunde (oder gar meine Familie!!!) würden sich bedanken, wenn ich über den
PC mit ihnen kommuniziere. Triff dich doch mal mit diesen! Oder telefoniere, wenn sie zu weit
weg wohnen.
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