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Dankeschön Mara! 
Die Fresh-Methode finde ich auch recht ansprechend (von den Symbolen her). Die habe ich mir
auch schon in den Ferien angesehen.
Und dann wäre es wohl sinnvoll die Symbole einzelnd einzuführen und dann Übungen dazu zu
geben, oder?
Wann würdest du damit anfangen?
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