
Wut / Unverständnis bzgl mancher Eltern- Kennt ihr
das?
Beitrag von „Anja82“ vom 10. September 2016 20:56

Ich kontrolliere gar nichts. Weißbrot ist nicht gerne gesehen und eben Nutella auch nicht. Wir
empfehlen ein gesundes Brot, und auch Obst und Gemüse.

Die Kinder kontrollieren sich (von mir nicht gewollt) gegenseitig und sagen mir dann Bescheid,
wenn jemand was sehr ungesundes mit hat.

Und ja, ich finde man muss hier erzieherisch einwirken. Bei uns haben sie oft sogar Kuchen vom
Bäcker mit, besagte Schülerin bringt auch gerne mal kalte Cheeseburger von McDonalds mit.

Die Zähne sind bei allen Kindern der Famlie total kaputt.

Edit: Muss man hier ernsthaft über den Nährwert von Toastbrot diskutieren?
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