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Zitat von Anja82

Gesundes Pausenfrühstück ist Bestandteil unserer Schulregeln, welche alle Eltern bei
der Einschulung akzeptieren und unterschreiben.

Mich würde einfach mal interessieren, wie bei euch ein "gesundes" Pausenfrühstück konkret
definiert ist und wer das eigentlich bestimmt, was nun noch als "gesund" durchgeht und was
bereits "ungesund" ist.

Was ist bei euch alles "verboten" und was darf man essen? Kannst Du das mal konkret
beschreiben?

Du hattest Weissbrot genannt. Sind auch ganz normale Brötchen, Milchbrötchen und Croissaints
verboten?

Du hattest Nutella genannt. Was ist mit anderen, in Deutschland üblichen Brotaufstrichen wie
Marmelade, Honig, Pflaumenmus, Sirup etc.?

1
https://www.lehrerforen.de/thread/42765-wut-unverst%C3%A4ndnis-bzgl-mancher-eltern-kennt-ihr-
das/?postID=390763#post390763

https://www.lehrerforen.de/index.php?thread/42765-wut-unverst%C3%A4ndnis-bzgl-mancher-eltern-kennt-ihr-das/&postID=390731#post390731
https://www.lehrerforen.de/thread/42765-wut-unverst%C3%A4ndnis-bzgl-mancher-eltern-kennt-ihr-das/?postID=390763#post390763
https://www.lehrerforen.de/thread/42765-wut-unverst%C3%A4ndnis-bzgl-mancher-eltern-kennt-ihr-das/?postID=390763#post390763

