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Ich habe mit jüngeren Schülern keine Erfahrung, bin aber bei meinen ganz gut mit einer
Absprache gefahren, dass Schüler selbständig raus dürfen für ein paar Minuten, wenn sie selbst
merken, dass sie zu aufgedreht, nervös oder aggressiv werden. Dann dürfen sie mal kurz auf
dem Schulhof spazieren gehen und dann wieder kommen. Das setzt natürlich eine gewisse
Grundvernunft und Einsichtsfähigkeit der Schüler voraus.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/42817-frage-zu-sch%C3%BCler-mit-f%C3%B6rderstatus-emotional-
sozial/?postID=391081#post391081

https://www.lehrerforen.de/thread/42817-frage-zu-sch%C3%BCler-mit-f%C3%B6rderstatus-emotional-sozial/?postID=391081#post391081
https://www.lehrerforen.de/thread/42817-frage-zu-sch%C3%BCler-mit-f%C3%B6rderstatus-emotional-sozial/?postID=391081#post391081

