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Leitlinie hyperkinetische Störungen incl. ADHS
Pharmakotherapie war und ist bei ADHS nicht das Mittel der Wahl, sondern wird nur angewandt
bei massiven Krisen oder Versagen anderer Therapieoptionen und wer sich mal die
Nebenwirkungen von Methylphenidat und Derivaten ansieht, der hat auch eine grobe Ahnung,
warum selbst Psychiatern (die qua Beruf mit den nebenwirkungsreichsten Medikamenten nach
Onkologen arbeiten) teilweise schlecht wird, wenn sie Ritalin ohne Begleittherapie verschreiben
müssen (aufgrund mangelnder Mitarbeit im Elternhaus).

Aber ja, es sind die Lehrer die alles besser wissen. Und die dummen Professoren in ihrem
universitären Elfenbeinturm, die so eine Leitlinie verfassen. Und die dummen Psychologen, die
die massive Ausweitung der ADHS-Symptomatik im DSM-V lautstark kritisieren. Es sind die
Lehrer...bestimmt... 
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