Schiler spielen ungeeignete Videospiele bis spat in
die Nacht

Beitrag von , Xiam“ vom 25. September 2016 10:42

Zitat von Julel3

Wenn es sich negativ auf ihr Verhalten und/oder ihre Leistung auswirkt

Ich sehe hier das Problem, dass dieses Verhalten sich eben nicht unmittelbar auswirkt aber
Langzeitfolgen haben kann. Klar, sie sind morgens mude. Dass sie dann im Unterricht in den
Seilen hangen, ist aber noch die am wenigsten dramatische Folge des Verhaltens.

Was haufiger Schlafmangel gerade im Gehirn Jugendlicher und Kinder an
Entwicklungsschaden/-verzégerungen auslost, ist ja bekannt. Und dass es flr das sich gerade
formende Weltbild eines Kindes schadlich ist, Medien zu konsumieren, die es noch gar nicht
reflektieren und einordnen kann, sollte ebenfalls bekannt sein. Beides sind natlrlich Folgen, die
nicht unmittelbar messbar sind.
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