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Zitat von Gerri

Ist jetzt wahrscheinlich etwas weit hergeholt, aber gibt es zufällig Studien darüber wie
hoch die Burn-Out-Gefahr in der jeweiligen Schulform ist?

Wenn es diese Studien gäbe, dann müsste man dabei wohl berücksichtigen, dass an
Grundschulen zu 91% Frauen arbeiten, die oft als ersten/zweiten Job eine Familie zu versorgen
haben, was die Belastung natürlich steigert.

Der Rest (Frequenz der Besprechungen) ist zu sehr abhängig von der Schule und dem Schulort
bzw. der aktuellen Klasse. Natürlich haben Lehrer Freizeit. Und früher oder später wird man
lernen (müssen) für diese Freizeit zu sorgen.
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