Nach Burnout wieder in die Schule...

Beitrag von ,Tootsie“ vom 8. November 2016 15:16

Alles Gute fur die Anfangszeit.
Aus eigener Erfahrung kann ich sagen, ich war erschreckend schnell wieder in der alten

Routine. Im Schulbetrieb nimmt niemand Ricksicht. Das musst du selber tun. Pass auf dich auf.

https://www.lehrerforen.de/thread/42954-nach-burnout-wieder-in-die-schule/?postID=394044#post394044
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