Freizeit im Referendariat

Beitrag von , Midnatsol“ vom 17. November 2016 19:43

Ja, in NRW haltst du 9 Stunden eigenverantwortlichen Unterricht (ohne Lehrer hinten drin) und
5 Stunden Ausbildungsunterricht. Bei mir war es immer mehr (meist 1-2 Stunden zusatzlich
Ausbildungsunterricht), weil ich nur so alle Stunden in den Kursen des Ausbildungsunterrichts
unterrichten konnte. Und natirlich noch 6 Stunden Seminar.

Ich hatte nebenher definitiv noch 4 Stunden Freizeit die Woche - bzw. mehr! Wann du dir wie
viel Freizeit gonnst, entscheidest du selbst (auBerhalb des Stundenplans natirlich), das ist ja
einer der schénen Aspekte des Lehrerberufs! Machbar ist es meiner Erfahrung nach jedenfalls.
Du erstellst dir deinen eigenen Arbeits-/Freizeitplan und setzt die Prioritaten; wenn dieses
Hobby eine deiner Prioritaten ist, dann zieh es durch. Ein Ausgleich ist gut und wichtig! Ob es
immer donnerstags 4 Stunden geht, kénnen wir von auSen nicht sagen, mach deine eigenen
Erfahrungen. Viel Spals im Ref o
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