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Ich habe zwar keine Ritalin-Kinder im Unterricht, aber mein kleiner Bruder bekommt es. Er hatte
immer große Schwierigkeiten, im Unterricht aufzupassen, weil er sich einfach nicht
konzentrieren konnte, jetzt hilft ihm das Medikament dabei und nicht nur seine Noten, sondern
auch sein Selbstvertrauen und die Freude am Lernen sind drastisch besser geworden.
Natürlich sehe ich Ritalin auch kritisch, aber wenn ein erfahrener Psychologe es nach einer
eingehenden Untersuchung (Intelligenztest, Persönlichkeitstests, Konzentrationstests, das geht
aber sicher nicht in 15 min, sondern dauert ein paar Wochen!) verschreibt und die
medikamentöse Behandlung mit einem psychologischen Konzentrationstraining kombiniert
wird, kann es helfen. Wie schon gesagt wurde: es wirkt bei jedem Kind unterschiedlich und es
sind sicher eingehende Tests notwendig! Einfach mal so ausprobieren würde ich nie!
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