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falls mit"authentisch" gemeint ist, dass es sich um Texte handeln soll, die nicht explizit für ein
grammatisches Phänomen angefertigt wurden:

man kann sich (vorhandene) Texte suchen und in denen speziell ein bestimmtes
grammatisches Thema behandeln, z.B. eine bestimmte Zeitform.

Ansonsten denke ich, alles, was übt, hilft 

Du wirst ja sicher auch deine Texte dem Sprachniveau deiner Schüler anpassen, und nicht
umsonst gibt es hochbezahlte Sprezialisten, die sich mit der Konzeption von Sprachlehrgängen
befassen 
Warum das Rad neu erfinden?
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