Raus aus dem Schuldienst - Alternativen
Beitrag von ,,Wolfgang Autenrieth” vom 21. Marz 2017 22:16
Weil deratige Fragen in verschiedenen Foren immer wieder aufgetaucht sind, habe ich die dort

formulierten Ideen und Vorschldge hier gesammelt:
http://www.autenrieths.de/links/lehrerberuf.htm

edit:meinen Beitrag hatte ich vor der Sendung Uber die Charité begonnen - leider hat er sich
mittlerweile von den gewlnschten Tipps fur Alternativen zum Lehrerberuf zu einem Thread zu
Burnout entwickelt - was nicht per se mit Erschépfungsdepression gleichzusetzen ist. Hier
kénnen auch familiare und private Ursachen auslésend sein.

Ein Bashing der Kollegin ist sicher die ungeeignetste "Hilfestellung", die hier geleistet werden
sollte.
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