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Weil deratige Fragen in verschiedenen Foren immer wieder aufgetaucht sind, habe ich die dort
formulierten Ideen und Vorschläge hier gesammelt:
http://www.autenrieths.de/links/lehrerberuf.htm

edit:meinen Beitrag hatte ich vor der Sendung über die Charité begonnen - leider hat er sich
mittlerweile von den gewünschten Tipps für Alternativen zum Lehrerberuf zu einem Thread zu
Burnout entwickelt - was nicht per se mit Erschöpfungsdepression gleichzusetzen ist. Hier
können auch familiäre und private Ursachen auslösend sein.
Ein Bashing der Kollegin ist sicher die ungeeignetste "Hilfestellung", die hier geleistet werden
sollte.

1https://www.lehrerforen.de/thread/43704-raus-aus-dem-schuldienst-alternativen/?postID=402067#post402067
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