Wie von workoholic abgrenzen?

Beitrag von ,,cubanital”“ vom 31. Marz 2017 13:29

Ich glaub, dass dieser Thread genau deshalb eréffnet wurde von TE, weil der Wunsch da ist es
zu erlernen. Und um Tipps fur die ersten Schritte zu erhalten. Vermutlich ist das WIE die
Frage... wie in der Uberschrift zu lesen.

Dass Micky sich abgrenzen mochte, wurde klar. Dazu braucht es keine weiteren antworten in
der Richtung "nu mach doch mal"... eher Tipps, wie ... man hartnackige und wiederkehrende
Vereinnahmung und Ubergriffe abwehrt... wie man daflir Kraft, Energie, Mut und
Durchhaltevermdgen erlangt... Belehrung ... war wohl eher nicht gefragt.
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