Jahzorniges Kind 1. Klasse

Beitrag von ,, Schantalle“ vom 5. April 2017 20:29

Zitat von snowhite

... versucht er immer sein Verhalten zu rechtfertigen (zu Hause kommt er ja damit auch
durch).

Wenn Kinder nicht nur durchschnittlich ungezogen sind, sondern UbermaRig aggressiv, liegen
immer auch tiefergehende Probleme dahinter. Inkonsequenz gepaart mit Lieblosigkeit z.B.,
unschéner Trennungskrieg der Eltern oder andere Bindungsprobleme. Das entschuldigt nicht
das Verhalten, aber erklart vielleicht ein bisschen, warum das Kind in tiefstem Herzen
unglicklich ist und sich noch nicht adaquat verhalten kann. Er kennt es z.B. nur so, dass ihn
keiner in den Arm nimmt und auch keine Grenzen setzt. Dieses haltlose Gefuhl macht witend.
Die Wut ist also wirklich da, aber unkontrolliert.

Je klarer du also bist, je ruhiger und absehbarer und selbstsicherer du sagst, wo es lang geht,
desto mehr kann er sich beruhigen. Viel Kraft dabei (S0
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