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Das finde ich echt klasse und es kommt auch dem nahe, was die psychologische Forschung
herausgefunden hat (Resilienz etc.).
Aber an der Schule meiner Tochter gibt es die warme Dusche nur gegen Leistung, und das finde
ich wieder mal zum K....

1https://www.lehrerforen.de/thread/44047-warme-dusche/?postID=405660#post405660
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