Je alter, je ungeduldiger

Beitrag von ,, Schantalle“ vom 2. Juni 2017 15:39

Danke ihr Lieben, fir eure Rickmeldungen. Ich glaub, oft liegts nicht mal so sehr an den Kids,
sondern daran, dass ich z.B. bis Donnerstag 8 Stunden Schlafdefizit habe. Sollte wohl 6fter mir
Gutes tun, dann kénnte ich vielleicht die ewig gleichen Konflikte als das nehmen, was es flr die
Schiler ist: namlich ein ganz neuer Konflikt. Sie sind eben JETZT genervt. Das ERSTE Mal in
Stunde 5 am Montag bei Frau xy pampig. Sie haben gerade an DIESEM Vormittag noch nichts
gegessen, gerade JETZT Hormonwallungen, wahrend es fir mich halt das gefuhlt immergleiche
1000ste Tropfchen ist, dass das Fass zum Uberlaufen bringt...

Wer also noch ein paar Genervtgeschichten hat, oder Losungsstrategien: her damit, tut gut zu
lesen.
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