Vorbereitung auf Zeit nach dem Ref?

Beitrag von ,Friesin“ vom 28. Juni 2017 17:32

Mir ging es damals ahnlich wie dir.

Ich hatte mir eine Liste mit Fragen gemacht. Allerdings betrafen sie auch viel
Organisatorisches, und natlrlich die Frage nach Buchern.

Ich hatte mir dann die Telephnonnummern meiner Fachschaftsvorsitzenden geben lasssen und
ihnen meine Fragen gestellt.

Das meiste, wie oben schon erwahnt, konnte kein Mensch beantworten, weil der Stundenplan
und die Deputatsverteilung noch langst nicht feststand.

Falls du also organistorische Fragen hast, kannst du die ja vll im Vorfeld auf ahnliche Weise
klaren.

Ansonsten wirde ich mir als Vorbereitung ganz ernsthaft Gedanken und Plane zum eigenen
Zeitmanagement machen. Das geht spater im Eifer der taglichen Gefechte namlich gerne mal
unter, ist aber sehr wichtig, um anfangs mit einer vollen Stelle nicht am Rad zu drehen.

Erholung, Kraft tanken, Hoobies pflegen und/oder flUr den Alltag nach dem Ref beginnen,
Kontakte pflegen, sich selbst etwas Gutes tun-- das sind Skills, die du im Schulalltag besonders
brauchen wirst.

Ube sie in den Sommerferien schon mal ein!
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