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Kann mich dem Vorredner nur anschließen.
Versuche so wenig wie möglich zu sprechen, viele Sachen lassen sich auch auf andere Wegen
klären. Genaue Arbeitsanweisungen verringern Nachfragen, zeigen bringt manchmal genauso
viel wie reden, ...

Wenn du langfristig Probleme hast, dann wäre eine Stimmbildung sicher sinnvoll.
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