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Ich kenne niemanden, der positiv darauf reagiert, wenn sein Tun (und v.a. seine Person!)
"hinterfragt" wird. Herrje, sag mal einem Arzt, dass du so dreist warst deine Beschwerden erst

selber zu googeln 

Kritikfähigkeit schließt für mich auch das sachliche Äußern von Kritik ein. Ungefragte
Ratschläge oder Gemecker nach persönlichem Geschmack sind keine konstruktive Kritik. Wer
sagt denn, das du Recht hast mit dem, was du zu kritisieren dich anschickst?

Wenn ich eine Frage habe, hole ich mir Unterstützung von Kollegen oder Vorgesetzten. Und
zwar frage ich denjenigen, von dem ich zur Frage das meiste Fachwissen/ Berufserfahrung
erwarte.
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