Was tut lhr gegen den Ferienend-Blues?

Beitrag von ,Zweisam*“ vom 12. August 2017 20:55

Ich kenne das auch! Nach drei bis vier Wochen kriege ich Arbeitswut und wlrde gerne starten.
Das ebbt dann ab und ich krieg auch den Blues kurz bevor es losgeht. Habe aber noch keine
Strategie dagegen gefunden. Lediglich meine Arbeitswut nutze ich dann fir Vorbereitungen...
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