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dieser thread tut mir gerade sehr gut!!

bin 3 wochen krankgeschrieben wegen eines armbruchs (NICHt die schreibhand) und arbeite
von zu hause aus zu.
dachte, das sei ja kein problem -- ist es aber doch.
ob jetzt von den schmerzmitteln, auf die ich noch angewiesen bin, ob als nachwirkung von der
op --- ich bin einfach nicht so belastbar wie sonst und bin völlig platt, wenn ich etwas gearbeitet
habe. und mittlerweile auch gestresst 
denn auch der alltag ist mit nur einer hand deutlich anstrengender und mühsamer zu
bewältigen.

da habt ihr mir netterweise gerade die augen geöffnet --danke!!! 
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