Kinderbucher zum Thema Trennungsangst?

Beitrag von ,Ketfesem“ vom 26. Oktober 2017 18:45

Ja, stimmt, das war doch etwas unklar...

Es geht um ein Kind, das jetzt seit knapp sieben Wochen in der ersten Klasse ist und grof3e
Probleme damit hat, sich von der Mutter zu trennen. Die Mutter hat mich um Rat gegeben, wie
sie es ihrem Kind erleichtern kann, sich von ihr zu I6sen. WARUM es so ist, ist etwas unklar,
denn es war schon jahrelang im Kindergarten ohne Probleme. (Vermutlich ist es noch etwas
Uberfordert mit der Situation, nicht mehr ganz so behitet zu sein und in unbekannte
Situationen zu kommen, die es nicht ganz genau kennt.)

Da kam ich auf die Idee, es vielleicht mit passenden Kinderblchern zu versuchen.

Jetzt hoffe ich, dass jemand einen Tipp hat, was ich der Mutter empfehlen kénnte...
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