Kinderbucher zum Thema Trennungsangst?

Beitrag von ,lamaison2“ vom 28. Oktober 2017 00:28

Das ist nicht einfach. Wenn das Kind Angst vor ungeplanten Dingen hat, wie ware es, wenn du
am Ende des Schultags bereits den Plan flr den nachsten Tag aufhangst?

Ich habe auch eine erste Klasse und hange morgens als Erstes den Stundenplan fir den Tag mit
Symbolekarten an die Tafel, auch mit Hofpause, Frihstickspause, Geburtstag.

Also vlit. wirde es helfen, wenn das Kind schon wilsste, was am nachsten Tag ansteht. Neuer
Buchstabe, SU-Thema, Sport, Kunst, was aucch immer.

Bist du denn gleich mit im Klassenzimmer? Das Kind kdénnte dir ein bisschen helfen,
irgendetwas herzurichten. Dann hat es Kontakt zu dir, ist abgelenkt und vergisst den Kummer
hoffentlich.
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