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Wenn man ein, zwei der aktuellen Klassen bereits im Ref hatte und darauf zurückgreifen kann,
macht das die Sache schon etwas leichter.
Wichtig ist es, ab jetzt vom Stil her keine Lehrprobenstunden mehr zu konzipieren, z.B. mit
tagesaktuellem Thema, durch das das vorbereitete Material bereits im nächsten Jahr reif für die
Tonne ist.
Nachhaltige Stunden so vorzubereiten, dass man sie wieder und wieder benutzen kann, ist hier
Gold wert.

Und gerade was den Unterricht angeht, hat es mir geholfen, mit etwas Erfahrung
vorausarbeiten zu können. Wenn ich Zeit hatte und den Unterricht für heute(/diese Woche)
vorbereitet hatte, habe ich den Unterricht für nächste Woche vorbereitet.
Dann kann morgen(/nächste Woche) auch mal was (Privates) dazwischenkommen, das den Tag
auffrisst, ohne dass man in Panik ausbricht. Oder man kann auch mal die Füße hochlegen,
wenn man einfach keine Lust hat 

1https://www.lehrerforen.de/thread/44836-ab-jetzt-keine-laa-mehr-hilfe/?postID=417939#post417939

https://www.lehrerforen.de/thread/44836-ab-jetzt-keine-laa-mehr-hilfe/?postID=417939#post417939

