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Je nach Bundesland wird man nicht nur in der gesetzlichen Rentenversicherung nachversichert
sondern es gibt ein so genanntes Altersgeld.
Also ganz so dramatisch wie manche hier tun ist es nicht.
So eine Entscheidung will aber natürlich gut überlegt sein und bevor ich mich endgültig gegen
meinen Lehrerberuf entscheide, würde ich auch erst eine Auszeit machen wollen. Vor allem
falls ich ggf. kurz vorm Burnout wäre, würde ich so eine Entscheidung nicht übers Knie brechen!
Ich kann das gut verstehen. So oder so gibt es keine “schnelle“ Lösung. Ausscheiden aus dem
Beamtentum kannst du auch nicht gleich morgen, das dauert auch. Also würde ich schauen, ob
du die zwei Jahre bis zum Sabbatjahr nicht noch einplanst bzw. durchhältst. Falls du zu “fertig“
bist, dann musst du dich eben krankschreiben lassen und darfst da keine falsche Scheu haben.
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