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Beitrag von ,hanuta“ vom 24. November 2017 18:06

Puh..ich finde schon das Thema an sich fragwirdig.

Erstmal ist kein Lebensmittel per se gesund oder ungesund.

Und gerade die Ermahrungspyramide (ich gehe mal davon aus, es ist die klassische der GGE)
ist durchaus umstritten (vorsichtig formuliert).

Musst du dieses Thema machen?
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