"Schutzhaut" als Lehrer

Beitrag von ,annasun“ vom 8. Januar 2018 15:50

Zitat von Kaiserhof

Wie schafft ihr es, euch (emotional) zu distanzieren? Welche Art von Schutzhaut legt ihr
an? Wo zieht ihr Grenzen?

. Mein Partner ist kein Lehrer. Das ist sehr erfrischend und heilsam.

. Meine beste Freundin ist auch keine Lehrerin!

. In den Ferien mache ich GAR NICHTS fur die Schule.

. Wenn ich zuhause fertig bin mit Schulkram, packe ich alles weg, damit ich es nicht sehe.

. Telefonnummer bekommen Kollegen, aber keine Eltern (s.0.)

. Kollegen, die nerven, bekommen auch ein "leider nein" oder Ahnliches zu héren.

. Termine muss ich nicht jetzt und sofort flr jeden haben, sondern auch mal erst in einer
Woche.

8. Ich mache regelmalig Sport.

9. Ich habe ein Hobby, das mit Schule Uberhaupt nichts zu tun hat und bei dem ich abschalten
kann.

10. Ich lese nicht mehr so oft in diesem Forum... "

Gutes neues Jahr!
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