
Schulfreier Tag möglich?
Beitrag von „Alterra“ vom 17. Januar 2018 20:06

Seit Beginn des Refs gilt für mich strikt und selbst in der Examensphase: Sonntag hat die
Schule Pause. Ich persönlich brauche diesen Tag ohne jeglichen Schulkram. Auch in der
Hochphase mit Deutsch-LK Abiklausuren sehe ich es nicht ein, 24/7 meinen Beruf in den
Vordergrund zu stellen.
Ich wache durch die Gewöhnung am Sa eh auch um 6 Uhr auf und setze mich dann gemütlich
mit einem Tee an den Schreibtisch. Kind und Mann schlafen noch und ich bereite in Ruhe bis ca
12 Uhr vor etc., danach heißt es Wochenende genießen!
Ich sehe meine Emails am WE manchmal ein, antworte aber erst am Montag; auch wenn die
Email von der Schulleitung stammt. Ich leite Schulemails bewusst auch nicht auf mein Handy
um.

Bei einer TZ Stelle würde ich die arbeitsfreien Tage definitiv ausweiten.
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