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Jeder muss für sich selbst rausfinden, wie er ca. 40 stressige Dienstjahre übersteht. Mir hilft der
"schulfreie" Samstag, an dem mein Hirn sich mit nichts Schulischem beschäftigen muss, enorm.
Ein selbst verordnetes Auftanken.

Irgendwann hat mein Partner, der kein Lehrer ist, eingefordert, dass beim Essen kein Wort über
die Schule fällt. Auch nicht schlecht.
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