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Zitat von Krabappel

Schwimmen finde ich lebenswichtig. Wichtiger jedenfalls als Völkerball, Zirkeltraining
und Leichtathletikkram zusammen.

Volle Zustimmung, was Völkerball angeht. Zirkeltraining und Leichtathletik sind aber auch
lebenswichtig. Es sterben wahrscheinlich mehr Leute in D an den Folgen von zu wenig
Bewegung als an Badeunfällen. Und wie gesagt: Wer sich vom Wasser fernhält, für den sind
Schwimmkenntnisse völlig Rille.
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