Frage/ Antwortspiel

Beitrag von ,lamaison2“ vom 15. Marz 2018 19:24

Survival-Wochenende wirde ich auch mitmachen, wenn man nicht zuuu fit sein muss.

Ins MUsli gerne Dinkel-Flocken, weil ich sonst Bauchweh bekomme, Nisse, Rosinen, Apfel,
Banane, Bananenchips, weier Joghurt, Milch, wenn vorhanden Heidelbeeren, Erdbeeren oder
Himbeeren. Oder die ungesunde Variante: Kakaosplitternussmusli von my muesli kombiniert
mit dem Blaubeermusli und einfach Milch driber.

Und deins?
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