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Rechtlich sieht es in NRW so aus:

"Bei schwierigen Aufsichtsverhältnissen sowie bei mehrtägigen Veran-
staltungen ist in der Regel eine weitere Begleitperson mitzunehmen.
Bei mehrtägigen Fahrten gemischter Gruppen ist in der Regel die Teil-
nahme von mindestens einer weiblichen und einer männlichen Be-
gleitperson erforderlich. Bis einschließlich Jahrgangsstufe 4 ist auch
eine ausschließlich weibliche Begleitung zulässig."

Eine einzelne Begleitperson für eine Klasse halte ich auch für gewagt...

1https://www.lehrerforen.de/thread/46109-aufsichtspflicht-klassenfahrt-grundschule/?postID=434275#post434275
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