zunehmende Gewalt durch Schuler

Beitrag von , plattyplus”“ vom 2. Mai 2018 22:26

Zitat von Valerianus

das beste Training hilft gegen kérperliche Uberlegenheit nur sehr wenig (auRer fiir das
Uberraschungsmoment, aber danach sollte man verdammt schnell laufen kénnen)

Und ob das hilft. Man muR dann den Uberraschungsmoment aber auch wirklich nutzen und
gleich mit voller Harte zuschlagen. Ist halt eine Frage der Situationseinschatzung, wenn man da
erst mit Deeskalation, Angemessenheit der Reaktion oder sonstwas anfangt, hat man schon
verloren, weil der Gegner Zeit hat zu Uberlegen. Die UBerraschung muR so groR sein, daR der
dann nicht mehr aufsteht.
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