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Meinst Du? Ich glaube ein Mann rechnet bei einem anderen Mann eher mit Gegenwehr,
als bei einer Frau. Jedenfalls hatte ich die Situation schon, dass ein Mann doch sehr
überrascht war, wie schnell von meiner Seite Gegenwehr kam. War eine relativ
harmlose Pöbelei und auf mehr Erfahrungen kann ich in dem Bereich auch getrost
verzichten.

Das kommt mir bekannt vor. Aikido ist eine schöne Kampfkunst. Schöne Bewegungen,
hat auch ein bisschen was Spirituelles bzw. je nach Stilrichtung sogar sehr viel
Spirituelles. Um sich damit effektiv selbst verteidigen zu können, muss man wohl sein
Leben lang nichts anderes gemacht haben. Mir kann jedenfalls auch keiner erzählen,
dass ein Hobby-Aikidoka sich im Ernstfall effektiv verteidigen kann.

och, mit aikido klappt das ganz gut. Vorausgesetzt das die Trainingsgruppe nicht kuschelaikido
nach Westlerart macht.
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